
 
Piscinas Municipais de Quarteira 

 

INFORMAÇÃO 
 

 
 

 
 

• INÍCIO: A PARTIR DE 06 DE JULHO 2026 (VER DATAS ESPECÍFICAS ABAIXO); 

• DESTINATÁRIOS: ALUNOS COM A MENSALIDADE DE JULHO REGULARIZADA;  

• HORÁRIO DE ATENDIMENTO: DE SEGUNDA A SEXTA-FEIRA DAS 07H00 ÀS 20H00; 

• ATENDIMENTO: PRESENCIAL E POR ORDEM DE CHEGADA (NÃO SE APLICA O ATENDIMENTO PRIORITÁRIO PARA VAGA EM 
CLASSE); 

• DOCUMENTOS: DOC. DE IDENTIFICAÇÃO PESSOAL, BEM COMO DO MENOR DE IDADE (CASO SE APLIQUE); 

• TERMO DE RESPONSABILIDADE: PREENCHIMENTO DE FORMULÁRIO/ ASSINATURA; 

• PAGAMENTO: MENSALIDADE DE OUTUBRO;  

• INÍCIO DAS AULAS PREVISTO: 01 OUTUBRO 2026 (5ª FEIRA)  

•  INFORMAÇÃO ADICIONAL: RENOVAÇÕES FORA DO PERÍODO PREVISTO SÃO POSSÍVEIS DE REALIZAR APENAS EM DATAS 
POSTERIORES AO MESMO. 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

• INÍCIO: A PARTIR 14 SETEMBRO 2026 (VER DATAS ESPECÍFICAS ABAIXO); 

• HORÁRIO DE ATENDIMENTO: DE SEGUNDA A SEXTA-FEIRA DAS 07H00 ÀS 20H00 E SÁBADO DAS 07H00 ÀS 17H00; 

• ATENDIMENTO COM SISTEMA DE CONTROLO POR SENHAS: PRESENCIAL E POR ORDEM DE CHEGADA (NÃO SE APLICA O 
ATENDIMENTO PRIORITÁRIO PARA VAGA EM CLASSE); MAIS INFORMAÇÕES NA RECEÇÃO; 

• DOCUMENTOS: DOC. DE IDENTIFICAÇÃO PESSOAL, BEM COMO DO MENOR DE IDADE (CASO SE APLIQUE); 

• TERMO DE RESPONSABILIDADE: PREENCHIMENTO DE FORMULÁRIO/ ASSINATURA; 

• INFORMAÇÃO ADICIONAL: NOVAS INSCRIÇÕES FORA DO PERÍODO PREVISTO SÃO POSSÍVEIS DE REALIZAR APENAS EM DATAS 
POSTERIORES AO MESMO. 
 

AULAS DE NATAÇÃO  

CLASSE(S) DATA(S) 

BEBÉS (10 MESES AOS 3 ANOS INCLUSIVE) 14 e 15 SETEMBRO 2026 

CRIANÇAS (4 AOS 12 ANOS INCLUSIVE) * 16, 17 e 18 SETEMBRO 2026 

ADOLESCENTES (13 AOS 17 ANOS INCLUSIVE) E ADULTOS 21 e 22 SETEMBRO 2026 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

*i) CRIANÇAS ATÉ AOS 5 ANOS PODERÃO TER ENTRADA IMEDIATA NA CLASSE/ HORÁRIO PRETENDIDO DESDE QUE EXISTA VAGA. CASO NÃO HAJA VAGA 

SERÃO INTRODUZIDOS EM LISTA DE ESPERA NA CLASSE ADAPTAÇÃO AO MEIO AQUÁTICO - NÍVEL I, POR ORDEM DE CHEGADA. 
ii) A PARTIR DOS 6 ANOS, TODAS AS CRIANÇAS SERÃO SUBMETIDAS A UM TESTE PRÁTICO DE ADMISSÃO (A AGENDAR POSTERIORMENTE), COM O OBJETIVO 

DE AFERIR O NÍVEL DOS CONTEÚDOS NATATÓRIOS APRESENTADOS, PARA POSTERIOR INTEGRAÇÃO NA CLASSE ADEQUADA. 
iii) TODAS AS CRIANÇAS ATÉ AOS 7 ANOS, INCLUSIVE, SERÃO COLOCADAS EM LISTA DE ESPERA EM DUAS CLASSES DE ADAPTAÇÃO AO MEIO AQUÁTICO 

NÍVEL I, ATÉ À OBTENÇÃO DO RESULTADO DO TESTE DE ADMISSÃO. 
iv) OS TESTES PRÁTICOS DE ADMISSÃO REALIZADOS NA ÉPOCA 2025/2026 MANTÊM-SE VÁLIDOS PARA EFEITOS DE ESCOLHA DE CLASSE/HORÁRIO. 

AULAS DE GRUPO (+16 ANOS)  

CLASSE(S) DATA(S) 

HIDROTERAPIA; HIDROGINÁSTICA; HIDRODEEP; HIDROBIKE;    
A PARTIR DE 06 DE JULHO 2026 HIDROSENIOR (+55 ANOS); HIDROPILATES;  

PILATES (TERRESTRE) 

AULAS DE NATAÇÃO  

CLASSE(S) DATA(S) 

APERFEIÇOAMENTO CRIANÇAS/ PRÉ-COMPETIÇÃO 
NATAÇÃO ADULTOS (+18 ANOS) 

24, 25 e 26 AGOSTO 2026 

APRENDIZAGEM CRIANÇAS 27 e 28 AGOSTO 2026 

ADAPTAÇÃO AO MEIO AQUÁTICO  01, 02 e 03 SETEMBRO 2026 

BEBÉS (10 MESES AOS 3 ANOS INCLUSIVE) 04 e 05 SETEMBRO 

AULAS DE GRUPO (+16 ANOS)  

CLASSE(S) DATA(S) 

HIDROTERAPIA; HIDROGINÁSTICA; HIDRODEEP; HIDROBIKE  
A PARTIR DE 23 SETEMBRO 2026 HIDROSENIOR (+55 ANOS); HIDROPILATES;  

PILATES (TERRESTRE) 

RENOVAÇÕES DE INSCRIÇÕES 2026-2027  
ESCOLA DE NATAÇÃO/ ATIVIDADES AQUÁTICAS E TERRESTRES 

 

NOVAS INSCRIÇÕES 2026-2027  
ESCOLA DE NATAÇÃO/ ATIVIDADES AQUÁTICAS E TERRESTRES 

 


